SUCRALFATE

Boc ky hwung dan st dung truéc khi ding
Dé xa tam tay tré em
Théng béo ngay cho béc sy hoic dwgc s§ nhing tac dung khéng mong muén gép phai khi st» dung thubc

PHAN HUONG DAN SIf DUNG THUOC CHO NGU'OI BENH

THANH PHAN, HAM LBPQNG CUA THUOC: M&i vién nén chira:
o Hoat chét chinh: Sucralfat.................cccccccocoooiveveeeseeeeeer 19
o Ta dwoc: Tinh b6t ngd, P.V.P K30, Starch 1500, bét talc,
magnesi stearat, Avicel 102, polyplasdon.
MO TA SAN PHAM: Vién nén dai mau trdng, mot mat tron, mot mét ¢o vach ngang & gitra,
canh va thanh vién lanh lan.
QUI CACH DONG GOI:
* Hop 2 vix 10 vién nén dai.
+ Hop 10 vix 10 vién nén dai.
THUOC DUNG CHO BENH Gi:
¢ Thudc dung dé didu tri loét ta trang, loét da day lanh tinh, viém da day man tinh.
+ Phong chdy mau da day rudt khi loét do stress.
+ Viém loét miéng do hoa trj liéu ung thw hodc nguyén nhan khac do thyc quan, da day.
+ Viém thyc quan.
+ Dy phong loét da day ta trang tai phat.
NEN DUNG THUOC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUQNG:
Cach dung va dwdng ding: Dung theo dwong uéng, nén ubng Sucralfat luc déi, ubng
trwdre bira an hodc trwde khi di ngu.
Liéu dung:
Nguwoi 16m va tré em trén 15 tudi:
Loét ta trang, viém da day: Ubng 2g/ 1an, m&i ngay uéng 2 1an (vao bubi sang va trwéc
khi di ngu) hoac 1g/| 1an, 4 14n/ ngay (ubng 1 gidr trwéc biva an va trwdc khi di ngd), trong
4 dén 8 tuan, néu can co thé dung téi 12 tudn. Lidu téi da 8g/ ngay.
Loét da day lanh tinh:
— Ubng 1g/ 1an, ngay ubng 4 1an. ) o .
— Didu trji dén khi vét loét lanh hén (kiém tra bang noi soi), thwdng can diéu tri 6 — 8 tuan.
— Néu ngudi bénh c6 chirng ct rd rang bi nhiém Helicobacter pylori, cling can dwoc didu
tri d& loai trir vi khuan H.pylori téi thiéu bing metronidazol va amoxicilin, phdi hgp véi
sucralfat va véi mot thudc chéng tiét acid nhw thube (e ché H, histamin hay ¢ ché
bom proton.
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¢ Phong tai phat loét ta trang: Ubdng 1g/ 1an, ngay ubng 2 1an. Diéu trj khong dwoc kéo dai
qua 6 thang.

+ Loét ta trang tai phat la do vi khudn Helicobacter pylori, cAn cho mét dot didu tri m&i béng
sucralfate phéi hgp véi khang sinh.

¢ Phong loét do stress: Uéng 1g/ 1&n, ngay udng 4 I&n, cach mét gid trwéc mbi birka &n va
trwerc khi di nga, lidu téi da 8g/ ngay.

¢ Phong chay mau da day ruét khi loét do stress: Uéng 1g/ 1an, 6 1an/ ngay. Lidu téi da

8g/ ngay.
Ngwoi suy than: Mubi nhdm dwoc hap thu rat it (< 5%), tuy nhién, thubc cé thé tich Ity
& nguwdi suy than. Phai than trong khi dung.

KHI NAO KHONG NEN DUNG THUOC NAY:
Qua man voi sucralfat hodc véi bat ctr thanh phan nao cia thube.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

+ Thwong gép: (ADR > 1/100 ) Tao bon.

o+ it gap: (1/1.000 < ADR < 1/100) Tiéu chay, budn nén, nén, day bung, khé tiéu, day hoi,
khé miéng; ngtra, ban d6; hoa mét, chéng mat, mat ngd, budn ngu; dau lwng, dau dau.

+ Hiém gép: (1/1.000 < ADR < 10.000) May day, phit Quincke, khé thé, viém mdii, co thét
thanh quan, mat phu to.

NEN TRANH DUNG THUOC HOAC THY'C PHAM Gi KHI DPANG SU’ DUNG THUOC NAY:

¢ Co6 thé dung cac antacid cung v&i sucralfat trong diéu tri loét ta trang dé gidm nhe chitng
dau, nhwng khéng dwoc udng cung mot ltc vi antacid ¢6 thé anh hu'dng dé&n sy gan cla
sucralfat trén niém mac. Nén udng antacid tredc hodc sau khi uéng sucralfat % gie.

¢ Céc thubc cimetidin, ranitidin, ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, digoxin, warfarin,
phenytoin, theophylin, tetracyclin khi udng cling v&i sucralfat s& bj giam hép thu. Vi vay
phai ubng céc thubc nay 2 gi¢r trwére hodc sau khi ubng sucralfat.

¢ Dung ddng thoi citrat véi sucralfat co thé lam tang ndng @ clia nhdm trong mau. Vi vay,
khéng nén st dung sucralfat cling véi cac ché pham citrat.

CAN LAM Gi KHI MQT LAN QUEN DUNG THUOC:
Néu quén mot lidu, nén udng thube cang sém cang tét. Nhung néu da gan dén luc ubng
lidu tiép theo, chi dung liéu sau ma thdi. Khéng nén dung liéu déi hay thém lidu dé bu
vao lidu quén uéng.

CAN BAO QUAN THUOC NAY NHU THE NAO:
Noi khd, nhiét dd khong qua 30°C, tranh anh sang.

NHU’NG DAU HIEU VA TRIEU CHUNG KHI DUNG THUOC QUA LIEU:
Khi qua liéu sucralfat c6 thé cé réi loan tiéu héa, dau bung, budn nén va nén.

CAN PHAI LAM Gi KHI DUNG QUA LIEU KHUYEN CAO:
Phai bao ngay cho bac sy trwéng hop dung qua lidu hodc dung lidu qua cao.

NH(NG DIEU CAN THAN TRONG KHI DUNG THUOC NAY:
Dung than trong & ngwdi suy than do nguy co ting tich Iy nhém trong huyét thanh;
nhét la khi dung dai ngay. Trwéng hop suy than néng, nén tranh dung.

PHU NI CO THAI:
Chuwa xac dinh duoc tac dung cé hai @én thai. Thudc hap thu rat it qua dwéng tiéu hoa.
Tuy nhién, khi mang thai chi nén dung thudc trong trudng hop that can thiét.

PhUY N CHO CON BU:
Chuwa biét sucralfat c6 bai tiét vao sira hay khong. Néu co6 bai tiét vao stra me cling sé
rét it, vi thubc dwoc hap thu vao co thé rat it.

LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Cén than trong khi lai xe hodc van hanh may méc do thudc co thé gay tac dung khoéng
mong muon budn ngu, hoa mét, chong mat.

KHI NAO CAN THAM VAN BAC SY, DUQC SY:

+ Khi gap bét cr tac dung khéng mong muén nao trong qua trinh str dung thuée.

+ Khi dt‘.mg qua lidu chi dinh.

+ Néu can thém thong tin xin hdi y kién cta bac sy hoéc dugc sy.

HAN DUNG CUA THUOC: 36 thang ké tir ngay san xuéat.

TEN, DIA CHI, BIEU TUQNG CUA CO SO SAN XUAT:

@
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PHAN HUONG DAN SU¥ DUNG THUOC CHO CAN BO Y TE

CAC BAC TiNH DUQ'C LY'C HOC, DU'Q'C BONG HOC:

Dwec lwe hoc:

Sucralfat 1& mdt mudi nhém cua sulfat disacarid, ding diéu tri ngdn ngay loét hanh ta
trang, da day. Thubc co tac dung tai chd (6 loét) hon la toan than. Khi c6 acid dich vi,
thudc tao thanh mét phirc hop gidng nhw bot hd dinh vao viing niém mac bj tén thwong.
Sucralfat khéng trung hoa nhiéu @6 acid da day. Lidu diéu tri cia sucralfat khéng c6 tac
dung khang acid, tuy vay khi bam dinh vao niém mac da day — ta trang, tac dung trung
hda acid clia sucralfat c6 thé tré thanh quan trong dé bao vé tai chd loét. Thube co ai
lwc manh (g&p 6 — 7 1&n so v&i niém mac da day binh thwéng) dbi véi viang loét va ai lwc
dbi v&i loét ta trang 16 hon loét da day. Sucralfat da tao ra mot hang rao bao vé & loét.
Hang rao nay d& (rc ché tac dung tiéu protein clia pepsin bang cach ngan chian pepsin
gén vao albumin, fibrinogen... cé trén bé mét loét. Hang rao nay cling ngén can khuyéch
tan tré lai acid glycocholic va bao vé niém mac da day khong bj ton hai do acid taurocholic.
Tuy nhién tac dung clia sucralfat d6i v&i acid mat trong diéu tri loét da day chwa rd rang.
Sucralfat dwoc coi la thubc bdo vé niém mac dwdng tiéu hda véi y nghia la da tao mot
hang rao & 6 loét dé bao vé 6 loét khdng bi pepsin, acid va mat gay loét va do d6 6 loét
c6 thé lién dwoc. Thube dwoc coi la thude bdo vé té bao niém mac dwéng tiéu hoa.
Thubc xuét hién tac dung sau 1 — 2 gi& va thoi gian tac dung téi 6 gio.

Dworc dong hoc:

Hap thu: Thubc hép thu rat it (< 5%) qua dwong tiéu hda. Hap thu kém co thé do tinh
phan cyc cao va do hoa tan thap clia thubc trong da day.

Phéan bé: Chua xac dinh duoc.

Chuyén héa: Thubc khdng chuyén héa.

Thai trie: 90% bai tiét vao phan, mot lwgng rat nhd dwoc hap thu va bai tiét vao nwéc
tiéu dwdi dang hop chat khong dbi.

CHIi DINH:

¢ Didu tri loét ta trang, loét da day lanh tinh, viém da day man tinh.

+ Phong chdy mau da day rudt khi loét do stress.

+ Viém loét miéng do hoa tri liéu ung thw hodc nguyén nhan khac do thye quan, da day.
+ Viém thyc quan.
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Dy phong loét da day ta trang tai phat.

IEU LUQNG VA CACH DUNG:
Céach dung: Sucralfat nén uéng vao lic doi, udng trwdc bira an hoic trwde khi di ngd.
Liéu diing:
Ngwoi 16 va tré em trén 15 tudi:
Loét ta trang, viém da day: Ubng 2g/ 1an, mbi ngay udng 2 1an (vao budi sang va trwéc
khi di ngt) hodc 19/ | 1&n, 4 1an/ ngay (ubng 1 gi' trwéc bira an va trwdc khi di ngt), trong
4 dén 8 tuan, néu can co thé dung téi 12 tudn. Lidu téi da 8g/ ngay.
Loét da day lanh tinh: Udng 1g/ 1an, ngay udng 4 1an. Didu tri dén khi vét loét 1anh han
(kiém tra béng ndi soi), thwong can diéu tri6-8 tuan. Néu ngui bénh cé chirng ct 6
réng bj nhiém Helicobacter pylori, cling can dwqc diéu tri dé loai trtv vi khuan H. py/or/
tbi thiéu bang metronidazol va amoxicilin, phéi hop voi sucralfat va véi mét thudc chéng
tiét acid nhw thudc trc ché H, histamin hay (¢ ché bom proton.
Phong tai phat loét ta trang: Udng 1g/ 1&n, ngay udng 2 1&n. Diéu trj khéng duwoc kéo dai
qué 6 thang.
Loét ta trang tai phat Ia do vi khu&n Helicobacter pylori, cAn cho mét dot didu trj m&i béing
sucralfat phéi hop v&i khang sinh.

*

*

*

*

+ Phong loét do stress: Uong 1g/ 1an, ngay ubng 4 Ian, cach mét gi¢ trwdrc mdi biva &n va
trwerc khi di ngu, lidu téi da 8g/ ngay.

¢ Phong chay mau da day ruét khi loét do stress: Uéng 1g/ 1an, 6 1&n/ ngay. Lidu téi da
8g/ ngay.
Ngwoi suy than: Mubi nhdm dwoc hap thu rat it (< 5%), tuy nhién, thubc cé thé tich Ity
& ngwdi suy than. Phai than trong khi dung.

CHONG CHI BINH: Qua man v&i sucralfat hodic bat cir thanh phan nao cua thudc.

THAN TRONG:
Dung than trong & nguwoi suy than do nguy co ting tich IGy nhém trong huyét thanh;
nhét 1a khi dung dai ngay. Trwdng hop suy than nang, nén tranh ding.

PHY N CO THAL:
Chwa xac dinh duoc tac dung cé hai @én thai. Thudc hap thu rat it qua dwéng tiéu hoa.
Tuy nhién, khi mang thai chi nén dung thudc trong trudng hop that can thiét.

PhUY N CHO CON BU:
Chua biét sucralfat co bai tiét vao sira hay khong. Néu co bai tiét vao siva me ciing s&
rat it, vi thubc duoc hap thu vao co thé rét it.

LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:
Cén than trong khi lai xe hodc van hanh may méc do thube c6 thé gay tac dung khoéng
mong mubn budn ngd, hoa mét, chong mat.

TUONG TAC THUOC:

¢ Cothé dung cac antacid cuing véi sucralfat trong didu tri loét ta trang dé giam nhe chirng
dau, nhwng khéng duoc ubng cung mét Iuc vi antacid c6 thé anh huwdng dén sy gén cla
sucralfat trén niém mac. Nén dan ngwdi bénh uéng antacid trwéc hoac sau khi udng
sucralfat %z gio'.

¢ Céac thubc cimetidin, ranitidin, ciprofloxacin, norfloxacin, ofloxacin, digoxin, warfarin,
phenytoin, theophylin, tetracyclin khi udng cling véi sucralfat s& bj giam hép thu. Vi vay
phai ubng cac thudc nay 2 gi¢ trwéc hodc sau khi ubng sucralfat.

+ Dung dbng thoi citrat v&i sucralfat cé thé lam tang ndng @ clia nhém trong mau. Vi vay,
khéng nén st dung sucralfat cling véi cac ché pham citrat.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Thwong gap: (ADR > 1/100 ) Tao bon.

it gap: (1/1.000 < ADR < 1/100)

Tiéu hoa: Tiéu chay, budn nén, non, day bung, khé tiéu, day hoi, khé miéng.

Ngoai da: Ngtra, ban do.

Than kinh: Hoa mét, chéng mat, méat ngu, budn ngu.

Ho hép: Viém miéng, chay nwéc mii nhidu, ran ngay.

Céc tac dung phu khac: Dau lung, dau dau.

Hiém gap: (1/1.000 < ADR < 10.000) Phan (rng qua man: ngtra, may day, phi Quincke,

khé thé, viém mii, co thét thanh quan, mat ph to.

QUA LIEU - XU TRIi:

+ Kinh nghiém qua liéu sucralfat con it. Khi qua lidu c6 thé c6 réi loan tiéu hoa, dau bung,
budn nén, nén.

¢ Khéng c6 thube diéu tri d4c hiéu. Sucralfat chi hap thu rat it qua dwdng tiéu hda. Do do
rdi ro lién quan t&i qua liéu cép tinh la rat thap.

CAC DAU HIEU CAN LUU Y VA KHUYEN CAO: (Khong cb).

CONG TY cO PHAN DUGC PHAM T.U VIDIPHA
184/2, Lé Van Sy, Phudng 10, Quan Phu Nhuan, TP.HCM
DT: (84-28)-38440106 Fax: (84-28)-38440446
San xuét tai chi nhanh

CONG TY CPDP TRUNG UCNG VIDIPHA BiNH DUGNG
Khu phé Tan Binh, Phudng Tan Hiép, Thj xa Tan Uyén, Tinh Binh Duong
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